
 

 

A todas as federações e confederações nacionais de futebol  

 

Circular no. 31  

Regra 10 – A determinação do 
resultado de um jogo  

e  

Regra 14 – O Tiro Penal 

 

 

Esclarecimento sobre toque duplo 

 

 

 

 

Zurich, 2 June 2025 SEC/2025-C477/bru  

The International Football Association Board  

Münstergasse 9, 8001 Zurich, Switzerland +41 (0) 44 245 18 86 | info@theifab.com | www.theifab.com  

Caro senhor ou senhora,  



 
O IFAB deseja esclarecer a Regra 10 – A determinação do Resultado de uma 
Partida e a Regra 14 – O Tiro Penal em relação à situação em que o cobrador de 
pênalti acidentalmente chuta a bola com os dois pés simultaneamente ou quando a 
bola toca o pé ou a perna do cobrador de pênalti imediatamente após o chute.  

Esta situação é rara e, como não está diretamente coberta pela Regra14, os árbitros 
tendem, compreensivelmente, a penalizar o cobrador por ter tocado a bola 
novamente antes que ela tocasse em outro jogador, concedendo assim um tiro livre 
indireto ao adversário ou, no caso de pênaltis (disputa de pênaltis), registrando 
aquela cobrança como perdida. 

No entanto, esta parte da Regra 14 destina-se principalmente a situações em que o 
cobrador de pênaltis toca deliberadamente a bola uma segunda vez antes que ela 
toque em outro jogador (por exemplo, quando ela rebate da(s) trave(s) ou travessão 
sem tocar no goleiro). Isso é muito diferente do cobrador de pênaltis chutar 
acidentalmente a bola com os dois pés simultaneamente ou tocar a bola com o pé ou 
a perna que não chuta imediatamente após ter dado o chute, o que geralmente 
ocorre porque ele escorregou ao executá-lo.  

Não penalizar um toque duplo acidental seria, no entanto, injusto, pois o goleiro 
pode ser prejudicado pela trajetória alterada da bola.  

Portanto, o IFAB gostaria de esclarecer os procedimentos nas seguintes situações.  

O cobrador de pênaltis acidentalmente chuta a bola com os dois pés 
simultaneamente ou a bola toca seu pé ou perna que não chuta 
imediatamente após o chute:  

▪ Se o chute for bem-sucedido, ele será repetido 

▪ Se o chute não for bem-sucedido, um tiro livre indireto é concedido 
(a menos que o árbitro aplique vantagem quando claramente 
beneficia a equipe defensora) ou, no caso de pênaltis (disputa de 
pênaltis), o chute é registrado como perdido  

O cobrador de pênaltis chuta deliberadamente a bola com os dois pés 
simultaneamente ou deliberadamente a toca uma segunda vez antes de tocar 
em outro jogador: 

▪ Um tiro livre indireto é concedido (a menos que o árbitro aplique 
vantagem quando ela claramente beneficia a equipe defensora) ou, no 
caso de pênaltis (disputa de pênaltis), o chute é registrado como 
perdido  

Tenha atenção que estes procedimentos esclarecidos são válidos para as 
competições com início em ou após 1 de julho de 2025 e podem ser utilizados 
por competições com início antes dessa data.  



 
Obrigado pela atenção. Entre em contato conosco se tiver alguma dúvida ou questão.  

Atenciosamente, The IFAB  

 

Lukas Brud Secretário  

cc: FIFA  

 

 

 

 

 

 


