FEDERAGAO PARAIBANA DE FUTEBOL

A ARBITRAGEM PARAIBANA
“ BUSCA INCESSANTE PELA EVOLUCAO “
2021-2022

OFICIO CIRCULAR N¢ 299/CEAF - PB JOAO PESSOA, 10 DE DEZEMBRO DE 2021.

DA: CEAF-PB
PARA: OFICIAIS DE ARBITRAGEM CEAF-PB
v ASSUNTO: AVALIACGES HABILITADORAS TEORICAS E FiSICAS 2022
CONSIDERANDOQO, as Leis Federais n2 9.615 de 24/03/98 artigo 88; n? 10.671 de 15/05/03; n2 12.867
de 10/10/13; n2 13.155 de 04/08/15;

CONSIDERANDO, as Competicdes administradas pela Federagdo Paraibana de Futebol, na
Temporada 2022;

CONSIDERANDO, a busca pela evolugao da ARBITRAGEM PARAIBANA em 2021-2022;

CONSIDERANDO, a PROGRAMACAO DAS ATIVIDADES de 30/11/2020, versdo 03, atualizada em
19/08/2021;

CONSIDERANDO, as Avaliagdes Habilitadoras Tedricas e Fisicas da FPF a serem realizadas dia
10/01/2022 (segunda feira), horario a definir;

Estamos informando os Protocolos a serem cumpridos para as Avaliagdes Habilitadoras;
e 12 CHAMADA AVALIACAO HABILITADORA TEORICA
A - Para aprovagdo e consequente habilitagdo a CEAF-PB, a nota minima na avalia¢do ou na
reavaliacdo tedrica sera de 75% (setenta e cinco por cento).

B - Os oficiais de arbitragem reprovados ficardo fora das designacbes até aprovacdo na 22 e
ultima reavaliacao habilitadora com no minimo no prazo de 30 (trinta) dias da data posterior a
12 avaliagdo habilitadora.

C - O material didatico a ser utilizado para as avaliacdes tedricas podera incluir:
12 Livro de Regras de Futebol do ano em curso;

22 RGC - Regulamento Geral de Competi¢des da CBF;

32 REC - Regulamento Especifico das Competi¢des da FPF;

42 CBJD - Codigo Brasileiro de Justica Desportiva;

52 Estatuto do Torcedor;

62 Normas e Orientacdes Gerais da CEAF-PB;

D - Portar material de apoio Canetas Azul ou Preta, Prancheta;

E - Camisa e Mascara Pré-Temporada 2021

F - Carteira de Vacina COVID 19 com a 22 dose

G - Proibido uso de shorts, chinelo, camiseta regata, s/camisa, boné, 6c
celulares e/ou equipamentos eletrdnicos;
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e AVALIACOES HABILITADORAS ANTROPOMETRICAS
A - As Avaliagdes antropométricas seguirdo o método ISAK de Dobras Cutineas, Protocolo
Guedes, 85 com as seguintes dobras triceps, sub escapular, biceps, iliaca, espinal, abddémen,
coxa, panturrilha. Perimétrica: Brago relaxado, Brago contraido, cintura, abdémen, quadril e
panturrilha. Diametro: Umeral e Femoral
B - As Avaliagcdes Antropométricas serdo efetuadas pelo Instrutor Fisico da FPF, Allan Mello de
Oliveira;
C - Esta coleta devera na sede da Federagdo Paraibana de Futebol sendo efetuada entre os
dias 5 a 7/01/22 das 9 as 17 horas, sendo que das 12 as 13 horas ndo serd realizada coleta, e
devera ser agendada com o instrutor Allan até o dia 17/12/2021, pelo contato
(83) 99611 - 1075;
D - indices Antropométricos
D.1 - Oficial de Arbitragem, género masculino: Percentual de gordura maximo 18,00%;
D.2 - Oficial de Arbitragem, género feminino: Percentual de gordura méximo 23,50%;

e 12 CHAMADA AVALIACAO HABILITADORA FiSICA
A - Somente realizardo as Avaliagbes Habilitadoras Fisicas os oficiais de arbitragem aprovados
nas Avaliagdes Habilitadoras Antropométricas;
B - As Avaliacdes Habilitadoras Fisicas serdo efetuadas pelo Instrutor Fisico da FPF, Allan Mello
de Oliveira;
C - Os oficiais de arbitragem reprovados ficardo fora das designagdes até aprovacdo na 22 e
ultima reavalia¢do habilitadora com no minimo no prazo de 30 (trinta) dias da data posterior a
12 avaliagdo habilitadora;
D - indices das Avaliagdes Habilitadoras Fisicas;
D.1 - Oficial de Arbitragem, Arbitro género masculino e feminino : YOYO DINAMICO
CATEGORIA 3; ’
D.2 - Oficial de Arbitragem, Arbitro Assistente género masculino e feminino : ARIET
CATEGORIA 3;
E - Camisa e Mascara Pré-Temporada 2021
F - Carteira de Vacina COVID 19 com a 22 dose
G - Proibido uso de camiseta regata, s/camisa, boné, dculos escuros e celulares;

OBSERVACAO:

e Os reprovados na Avaliacdao Habilitadora Antropométrica com indices a baixo mencionados
realizardo caso desejarem o FIFA-TEST CATEGORIA 2 CBF;
- Oficial de Arbitragem, género masculino: Percentual de gordura de 18,01 a 22,00%;
- Oficial de Arbitragem, género feminino: Percentual de gordura de 23,51 a 25,00%;
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