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Oficio n? 1310/CA-CBF/2020 Rio de Janeiro/RJ, 20 de julho de 2020.

Da CA-CBF

Para: Comissdes Estaduais de Arbitragem; Arbitros, Arbitros assistentes; Instrutores de arbitragem; Inspetores de
arbitragem; Arbitros assistentes de video (VAR), Assistentes de arbitros assistentes de video (AVAR), Observadores
VAR; Gerentes de Qualidade VAR (Quality managers); Tutores, Analistas de desempenho de campo e Analistas de
desempenho de video.

PROTOCOLO DE RETORNO DA ARBITRAGEM BRASILEIRA

ATENCAO

O PROTOCOLO DE RETORNO DA ARBITRAGEM BRASILEIRA, foi redigido, seguindo e respeitando, a
“DIRETRIZ TECNICA OPERACIONAL — RETORNO DAS COMPETICOES CBF”, relativa ao retorno das
competicoes.

Todos deverdao ter em maos ambos documentos em suas designagoes.

OBJETIVOS

e QOrientar a arbitragem brasileira, para o retorno das competi¢cdes coordenadas pela CBF, apds o periodo
de paralisagdo por conta da pandemia do virus SARS-CoV-2 (COVID-19), em concordancia com as normas
estabelecidas pelas autoridades de saude locais;

e Oferecer sugestGes e medidas de prote¢do a serem implementadas para o retorno das atividades da
arbitragem brasileira, seguindo rigorosamente as praticas de seguranca e assisténcia para arbitros,
assistentes, equipe VAR e analistas de desempenho;

e QOrientar a arbitragem brasileira, para o retorno das competi¢cdes coordenadas pela CBF, apds o periodo
de paralisagdo por conta da pandemia do virus SARS-CoV-2 (COVID-19), em concordancia com as normas
estabelecidas pelas autoridades de saude locais;

o Oferecer sugestGes e medidas de prote¢do a serem implementadas para o retorno das atividades da
arbitragem brasileira, seguindo rigorosamente as praticas de seguranga e assisténcia para arbitros,
assistentes, equipe VAR e analistas de desempenho;

e Reforgar habitos e comportamentos contidos neste protocolo, para uma consciéncia individual e
coletiva, implementando estes habitos na rotina dos envolvidos fora do estaddio de futebol. Esta
adaptacdo comportamental serd fundamental e imprescindivel para o sucesso deste protocolo, além da

protecdo pessoal, do coletivo, da sociedade e do mundo do futebol.
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1. ORIENTAGOES GERAIS E PROTETIVAS

1.1. VIAGENS E DESLOCAMENTOS

e Durante toda a viagem, desde a residéncia até o hotel no destino final, é obrigatério o uso de mascara.
Caso haja necessidade de substituicdo, o acondicionamento da utilizada, devera ser em um saco plastico
individual e higienizado. Utilizar o dlcool gel antes pegar na mascara e sempre pegar no elastico e nunca
na mascara em si;

e Evitar transporte publico ou aplicativos; opte pelos deslocamentos terrestres através de carros
particulares. Em todos os casos, é obrigatério a utilizacdo de mascara durante todo o periodo dentro do
carro. Priorize carros que tenham um acrilico entre os bancos da frente e traseiros, mantendo os vidros
abertos durante o deslocamento;

e Levar alcool gel para a viagem (até 100ml em voos) junto a vocé, utilizando regularmente durante a
mesma. Lavar as maos utilizando sabao, com frequéncia, sempre que houver possibilidade;

e No periodo de espera nos aeroportos ou rodovidrias, priorizar os locais abertos e com ventilacdo (se
possivel), evitar aglomerages e manter um distanciamento de 2m com outras pessoas;

e Durante a viagem, priorizar assentos em locais que houver lugares livres ao seu lado;

e Seguir as orientagdes e diretrizes das autoridades sanitarias aeroportuarias e rodoviarias;

o No momento da escolha do hotel é fundamental se informar sobre o estabelecimento e se estdo sendo
cumpridas todas as normas de higienizagdo e se todos os funciondrios utilizam mascaras nas

dependéncias do hotel;
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O quarto devera ser todo higienizado antes do check-in, conforme as orientacbes estabelecidas no
Protocolo de Higienizacdo e Limpeza das Unidades Habitacionais Hoteleiras a nivel nacional, garantindo
a seguranca sanitaria para os hdspedes;

E recomendado que cada pessoa fique hospedada em quarto individual e, se possivel, que os outros
integrantes da arbitragem figuem no mesmo andar;

Evitar deslocamentos desnecessarios e qualquer tipo de aglomeracao;

Compartilhar o elevador somente com membros da equipe, no maximo duas pessoas e sempre
utilizando mascaras;

Evitar alimentacdo em “self service", priorizando o “room service” com pratos quentes. Caso utilize
restaurantes, guarde a distancia adequada e somente retire a mascara no momento de ingerir alimentos

e liquidos. Nunca saia sem levar consigo alcool em gel;

1.2. OPERACAO NOS ESTADIOS

e Havera triagem no controle de acesso ao estadio e checagem da temperatura, s6 sendo permitido
acesso com temperatura inferior a 37,5°%;

e Utilizar etiquetas respiratorias (cobrir a boca ao tossir ou espirrar) e etiquetas de cumprimento (sem
aperto de maos ou abracos);

e Realizar reunides técnicas preferencialmente em locais abertos e bem ventilados ou remotamente;

e Todos os ambientes deverdo ser higienizados previamente a chegada dos integrantes da equipe de
arbitragem;

e Os equipamentos especificos da arbitragem como; placas de substituicdo, notebook, aparelhos de
comunicacdo, deverao ser higienizados previamente a sua utilizacdo

e Toda a estrutura fisica devera ser adaptada segundo os conceitos de distanciamento social, ventilagao
e restri¢cdo de circulagdo de pessoas;

e A hidratacdo devera ser feita em garrafas/copos individuais ndo sendo permitido o compartilhamento
das mesmas;

o Preferencialmente, caso necessario, levar alimentagdo para seu préprio consumo;

e No vestidrio devera ser mantido a conduta de distanciamento social e ndo compartilhar nenhum tipo de
objeto e insumos como toalhas, sabonete, entre outros.
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2.1. CAMPO DE JOGO

e Em todas as partidas, de todas as competi¢des até o término da temporada, devera ser observado 01
(um) minuto de siléncio antes do inicio em respeito as vitimas do COVID-19;

e O quarto arbitro utilizard mascara durante toda a partida;

e O protocolo de entrada no campo de jogo dos atletas devera respeitar a distancia de 2 metros entre
eles, sem a presenca de criancas, mascotes ou representantes de campanhas publicitdrias ou
institucionais;

e A entrada em campo seguird a seguinte ordem para cada um dos tempos: a equipe de arbitragem
entrara em primeiro lugar, seguido da equipe mandante e posteriormente a equipe visitante;

e N3do havera execuc¢do do hino nacional, perfilamento e cumprimento entre as equipes. Os capitdes irdo
até o encontro do arbitro no centro do campo para realiza¢do do sorteio;

e Asaida de campo de jogo em cada tempo deverd obedecer a seguinte ordem: a equipe visitante sempre
sera a primeira a deixar o campo, em seguida a equipe mandante e por Ultimo a equipe de arbitragem,
respeitadas as medidas de distanciamento de 2 metros entre os mesmos;

e A drea de competicdo tera acesso extremamente restrito com o objetivo de ter apenas as fungdes
essenciais transitando neste espaco;

e Utilizar ambientes abertos para reunies da arbitragem no pré-jogo.

2.2. VOR - “VIDEO OPERATION ROOM”

e A VOR serda um ambiente fechado pela necessidade do ar condicionado, que estara sempre climatizado,
devido aos equipamentos de tecnologia;

e A sala deverd ter o minimo de circulagdo de pessoas e objetos. Apenas um case da provedora sera
autorizado permanecer dentro da Sala (para trocas imediatas) e todo o material da provedora que nado
estiver em uso deve permanecer neste case. Mochilas e objetos pessoais ficardo em um local especifico
no interior da sala, ao lado da entrada, para evitar objetos espalhados e risco de contaminagao;

e O Quality Manager, quando houver, ira coordenar a implantacdo deste protocolo. Em sua auséncia, o
Observador VAR acumulara este papel;

e Apods higienizagdo da sala, somente pessoas autorizadas poderdo adentrar o ambiente;

e E aconselhével, disponibilizagdo de dlcool em gel no acesso da sala e no interior da mesma;
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Evitar consumo de alimentos dentro da sala;

e Utilizacdo de mascara é OBRIGATORIA durante toda a permanéncia dentro da VOR;

e “Face shields” estardo disponiveis na VOR, sendo obrigatdrias para todos os profissionais que ndo

estiverem separados por protecao acrilica;

A cargo da provedora de tecnologia, estdo os seguintes itens

e Qualquer equipamento da VOR sera higienizado antes de entrar na sala;

e No dia anterior a partida, todos os equipamentos serdo testados, limpos e protegidos;

e A provedora ira cobrir os teclados e os botées com plastico filme;

e Os fones dentro da VOR serdo cobertos com uma capa protetora;

e Todos equipamentos de campo serdo limpos antes de serem entregues aos arbitros, com o mesmo

procedimento apds a partida;

FLUXO DE PESSOAS NA VOR

ACESSO
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* Ordem de entrada e saida com um fluxo de uma pessoa por vez e manter o distanciamento
Utilizar a mascara e protetor facial (para quem néo estiver protegido pelo acrilico) durante

A ordem de entrada
todo tempo 3 sera a inversa
+ Sempre a pessoa mais perto da porta saird primeiro, evitando qualquer tipo de aglomeracdo
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3. NOVA ROTINA DE DESIGNAGOES

Todos os profissionais envolvidos nas partidas:

e Deverdo ser testados para a Covid-19 pela empresa contratada pela CBF, previamente as competicdes
e obedecer aos protocolos de satude das autoridades competentes;

e Realizardo novos testes prévios a todos os jogos que forem designados, de acordo com as orientagées
da Comissdo Nacional de Médicos de Futebol da CBF;

e Assim que forem comunicados das designacbes via SMS, deverdo imediatamente se deslocar até os
locais determinados pela CBF para realizagdo de teste da Covid-19, até nova orientagdo;

e (Caso seja diagnosticado com resultado positivo para Covid-19, o designado automaticamente serd
substituido e fara novo teste apds 14 (catorze) dias, s6 retornando as atividades com resultado negativo;

e Havera designacGes de oficiais de arbitragem em “stand-by” em todas as rodadas das competicGes.
Assim que informado desta designacdo, o oficial de arbitragem devera imediatamente se deslocar até
os locais determinados pela CBF para realizagao de teste da Covid-19. Estes oficiais serdo substitutos de
casos positivos até o dia anterior a partida.

e (Caso qualquer designado para a partida apresente algum sintoma suspeito de COVID-19, o mesmo
devera informar imediatamente a Comissdo de Arbitragem da CBF e ndo deslocar-se ao estadio;

e Aequipe de arbitragem e os oficiais da partida escalados deverdo preencher e enviar, obrigatoriamente,
um INQUERITO EPIDEMIOLOGICO via PORTAL DO ARBITRO.

e Este QUESTIONARIO estara disponivel 24 horas antes do inicio da partida e deverd ser respondido até 4
horas antes do hordrio de inicio do jogo.

e (Caso o questionario ndo seja preenchido por qualquer oficial designado, este estara automaticamente

afastado da partida.

4. REFERENCIAS

CBF — Confederagdo Brasileira de Futebol

CNMF — Comissdo Nacional de Médicos de Futebol
DCO — Departamento de Competigdes da CBF
CONMEBOL - Confederagdo Sul-americana de Futebol

Federacdo Alema de Futebol
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La Liga (Espanha)

Premier League (Inglaterra)

APF — Associacdo Paraguaia de Futebol
World Health Organization

Ministério da Saude

Cordialmente,

LEONARDO GACIBA DA SILVA
PRESIDENTE DA CA-C
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